
點亮心燈諮商中心心理諮商所機構簡介 
 

1. 機構名稱：點亮心燈諮商中心心理諮商所 

2. 機構通訊：台北市中山區松江路 289之 910 號 9 樓 

3. 機構性質：心理諮商所 

4. 服務對象：一般社會民眾 

5. 服務項目： 

(1)一般心理狀態與功能之心理衡鑑。 

(2)心理發展偏差與障礙之心理諮商與心理治療。 

(3)認知、情緒或行為偏差與障礙之心理諮商與心理治療。 

(4)社會適應偏差與障礙之心理諮商與心理治療。 

(5)精神官能症之心理諮商與心理治療。 

(6)其他經中央主管機關認可之諮商心理業務。 

6. 服務時間： 

(1)周一、周五，13:00-21:00 

(2)周二至周四，10:00-21:00 

(3)周六，10:00-18:00。 

7. 經費來源：諮商所營運。 

8. 機構人員 

職稱 姓名 證照名稱 最高學歷 專長領域 

所長/主

管/諮商

心理師 

李訓維 

1. 諮商心理師證書(諮心字

第 001420 號) 

2. 施測及解釋「生活彩虹

探索」量表證照 

3. 華岡興業-園藝治療師認

證證照 

市立台北教育

大學諮商與輔

導學系碩士 

 

1. 人際歷程取向 

2. EFT 伴侶諮商 

3. 家族諮商 

4. 親職諮商 

機構主任

/專任諮

商心理師 

吳崇豪 

1. 諮商心理師證書（諮心

字第 005103 號） 

國立台北教育

大學心理與諮

商學系碩士 

1. 人際歷程取向 

2. 兒童與青少年諮商 

3. 親子關係與溝通議題 

專任諮商

心理師 
田書綸 

1. 諮商心理師證書(諮心字

第 003620 號) 

2. 國際教練聯合會(ICF)專

業認證教練 ACC 

實踐大學家庭

研究與兒童發

展學系諮商與

輔導碩士 

1. 自我成長與探索 

2. 溝通與人際關係 

3. 情緒與壓力 

4. 婚姻及伴侶議題 

5. 愛滋及其相關議題 

6. Satir 模式心理劇 



專任諮商

心理師 
蔡  澄 

1. 諮商心理師證書(諮心字

第 003425 號) 

 

國立清華大學

教育心理與諮

商學系碩士 

 

1. 心理動力取向心理治

療 

2. 依附關係 

3. 兒童與青少年諮商 

悲傷失落議題 

專任諮商

心理師 
林上能 

1. 諮商心理師證書(諮心字

第 001588 號) 

2. 北美及臺灣阿德勒心理

學會認證：親師諮詢

師、講師、督導、生涯

教練、婚姻伴侶諮商師 

3. 美國生涯發展學會認

證：生涯發展諮詢師、

教練 

國立政治大學

教育學系教育

心理與輔導組

博士班 

1. 阿德勒學派諮商 

2. 生涯與職涯諮商 

3. 青少年議題 

4. 關係議題 

專任諮商

心理師 
鄭麗瑄 

1. 諮商心理師證書(諮心字

第 003446 號) 

 

臺灣師範大學

教育心理與輔

導學系諮商心

理組博士班 

1. 青少年諮商 

2. 生涯與職涯諮商 

3. 親職諮商 

4. 溝通與人際關係 

專任諮商

心理師 
黃薏靜 

1. 諮商心理師證書（諮心

字第 003599 號） 

國立政治大學

輔導與諮商學

系碩士 

1. 親密關係與感情議題 

2. 親職教養與親子溝通 

3. 人際歷程取向治療 

專任諮商

心理師 
莊芷昀 

1. 諮商心理師證書（諮心字

第 004083 號） 
國立台灣師範

大學教育心理

與輔導學系碩

士 

1. 人際與親密關係 

2. 原生家庭議題 

3. 憂鬱症與生活適應 

4. 創傷與死亡議題 

5. 法院家事事件諮詢 

專任諮商

心理師 
粱䕒鎂 

1. 諮商心理師證書（諮心

字第 004586 號） 

國立台灣師範

大學教育心理

與輔導學系碩

士 

1. 人際歷程取向 

2. Bowen 系統家族治療

取向 

3. 憂鬱、焦慮與暴食議

題 

4. 原生家庭與親子關係 

5. 人際與親密關係議題 

專任諮商

心理師 
周佳箴 

1. 諮商心理師證書（諮心

字第 004515 號） 
台北市立大學

諮商與心理學

系碩士 

1. 人際歷程取向 

2. 心理劇治療 

3. 青少年心理諮商 

4. 靈性與自我探索 



專任諮商

心理師 
謝暉明 

1. 諮商心理師證書（諮心

字第 004566 號） 

台北市立大學

諮商與心理學

系碩士 

1. 自我探索與成長 

2. 原生家庭、親密關係

與伴侶諮商 

3. 情緒困擾與壓力調適 

4. 人格障礙 

5. 團體治療 

兼任諮商

心理師 
吳立健 

1. 諮商心理師證書(諮心字

第 001341 號) 

2. 美國眼動減敏與歷程更

新療法(EMDR)總會認證 

 

中國文化大學

心理輔導學系

碩士 

 

1. EMDR 治療 

2. 創傷治療 

3. 成癮治療 

4. 兒童與青少年情緒困

擾 

專任諮商

心理師 
邵湘雅 

1. 諮商心理師證書(諮心字

第 001065 號) 

2. 薩提爾模式家族治療專

業認證 

國際芳療師/國際嬰幼兒按

摩講師 

屏東教育大學

教育心理與輔

導學系碩士 

 

1. 榮格取向表達性藝術

治療 

2. 身心靈整合與枋寮 

3. 婦女與兒童創傷療癒 

1. 親密關係與自我價值 

兼任諮商

心理師 
董采真 

1. 諮商心理師證書(諮心字

第 004201 號) 

 

東吳大學心理

學系碩士 

1. 人際歷程治療取向 

2. 自我探索與認同 

3. 關係議題(人際/原生

家庭) 

4. 多元文化與性別議題 

5. 英語諮商 

兼任諮商

心理師 
吳晨梵 

1. 諮商心理師證書(諮心字

第 002871 號) 

 

國立臺北教育

大學心理與諮

商學系碩士 

1. 原生家庭關係 

2. 伴侶關係(含多元性

別) 

3. 失落與悲傷療癒 

4. 職涯議題 

5. 自殺議題 

註：自行增加欄位 

 



9. 合格諮商專業督導（1.指擔任實習生個別專業督導之人員；2.若未來督導名

單尚未確定，請先以目前名單填寫） 

職稱 專/兼任 姓名 最高學歷 專長領域 

所長 

諮商心理師 

專任 李訓維 市立台北教育

大學諮商與輔

導學系碩士班 

1. 人際歷程取向 

2. EFT 伴侶諮商 

3. 家族諮商 

4. 親職諮商 

諮商心理師 專任 林上能 國立政治大學

教育學系教育

心理與輔導組

博士班 

1. 阿德勒學派諮商 

2. 生涯與職涯諮商 

3. 青少年議題 

4. 關係議題 

諮商心理師 專任 黃薏靜 國立政治大學

輔導與諮商學

系碩士 

1. 親密關係與感情

議題 

2. 親職教養與親子

溝通 

3. 人際歷程取向治

療 
註：所謂合格諮商督導，乃是指合乎本會審查辦法第 10 條之規定：「專業督導應為執業達兩年以上之

諮商心理師並符合下列資格之一：一、曾受過專業諮商督導理論與實務訓練達 36 小時(含)以上。

二、六年期間教授諮商督導課程達 36 小時(含)以上，並從事諮商督導專業工作時數 180 小時(含)

以上。實習機構未聘有專任諮商心理師者，亦須提供符合上述條件之督導。」 

 


