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現正報名中！ 

◆ 11/9 法國學者 Tamara Guenoun 工作坊 激進脈絡下的主體性復甦

&同理共感向度揭示：兒童青少年劇場、遊戲和創作的治療性調解 

即將開放報名！ 

◆ 11/13、11/20 美國學者 Dennis M. Kivlighan 工作坊 Seminar on 

Counseling & Psychotherapy Research: 【 The Therapeutic 

Relationship Dyadic Methods】、【Longitudinal Analyses】 
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一、最新消息 

◆ 113 年度會費歡迎繳交！若欲提前繳納明年會費也很歡迎！ 

臺灣諮商心理學會希望帶動全臺諮商心理培育系所、各地公會職業機構、學協會相關

產業、政府機關，跨界提升諮商心理師教考訓用的品質，發揮臺灣至全亞洲諮商心理專業

最高學術團體專業影響力。本會將與您一同努力，創造幸福共好社會。 

本會在推動各項事務的同時，還需仰賴您的支持，您繳交的常年會費是維持本會運作

與前進不可或缺的資源。感謝您贊同本會宗旨，並持續給予支持！ 

會費繳費方式： 

◆ 郵局存款，郵局帳戶為：0001085-0456021 ，戶名：社團法人臺灣諮商心理學會 

◆ 劃撥繳納，劃撥帳號為：50101451，戶名：社團法人臺灣諮商心理學會，填寫劃撥單

即可至郵局繳納。 

 

◆ 歡迎加入學會會員 line 社群！ 

為便利學會會員於第一時間獲取學會課程訊息，會員 line 社群已成立， 

學會最新課程訊息會同時以電子郵件寄給各位會員並在會員群組宣傳。 

您已被邀請加入「臺灣諮商心理學會會員社群」！請點此加入社群！ 

 

也歡迎掃描上方 QRcode 加入社群！ 

社群密碼為：23751213 

https://line.me/ti/g2/aro5bc-HkBqXVR8Du4drBcFIjfK0HDUQtvOocA?utm_source=invitation&utm_medium=link_copy&utm_campaign=default
https://line.me/ti/g2/aro5bc-HkBqXVR8Du4drBcFIjfK0HDUQtvOocA?utm_source=invitation&utm_medium=link_copy&utm_campaign=default
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◆ 2024 年臺灣諮商心理學會年會暨學術研討會 論文與獎項徵選啟事 

  2024 年臺灣諮商心理學會年會暨學術研討會訂於 11/16(六) 於清華大學舉辦，口頭壁報

論文及各獎項（優秀博碩士論文獎、諮商實習手札金筆獎、績優實習機構獎）皆已開始徵

選，各項徵選詳情請點此參閱學會公告，歡迎有興趣的你參與投稿送件！  

https://www.twcpa.org.tw/news.php?id=343
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◆ 社區心理輔導員認證 開跑囉！ 

因應社區心理健康各級機構需求社區心理輔導專業人員，顧及輔導行政、方案設計執行、初級

預防推廣、危機介入與系統資源連結等均需專業訓練，且該專業人員能以支援專業團隊和統籌

行政為主責，長期投入耕耘初級輔導諮商和綜理行政業務，本會針對具備大學層級以上學歷之

會員辦理「社區心理輔導員」認證。詳細資訊請參閱官網公告，期待您參與認證申請！ 

 

 

https://www.twcpa.org.tw/service.php?gid=4923&id=5107
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◆ 第六期諮商督導專訓班學員受督者招募中！ 

 

第六期諮商督導專訓班現正招募受督者（免費），有意願受督者請參閱官網公告，依公告指示

進行。 

◆ 8/3 正念在個別諮商運用之研討 圓滿落幕 

正念(mindfulness)近幾年在許多領域來快速發

展。正念看似容易卻也很容易誤解或走偏，即便在

充滿愛的諮商場域中，在不恰當的時間鼓勵個案做

正念練習，有時候可能會讓個案更困惑。這堂課帶

領大家一起運用正念讓自己更好，也讓個案更好。 

課程內容：正念是什麼、數個正念練習、常見

誤解、在諮商運用的研討、正念帶領的理念與技

巧、幾個常用帶領的實作與研討。 

講師介紹：胡君梅老師 

➢ 華人正念減壓中心創辦人兼執行長 

➢ 正念研究與教學十多年經驗 

➢ 國立臺北教育大學心理與諮商研究所畢業 

 

課後回饋表題目 平均（滿分 5分） 

【1】本次的課程內容符合我的需求。  4.6 

【2】我在這次的課程中覺得有所收穫。  4.8 

【3】我認為這次的課程對自己有幫助。  4.8 

【4】我對老師的課程感到滿意。  4.8 

【5】我對於這次課程使用線上方式的成效感到滿意。  4.8 

【6】我對於今天課程的行政安排感到滿意。  4.9 

 

https://www.twcpa.org.tw/service.php?gid=366&id=2926
https://www.twcpa.org.tw/service.php?gid=366&id=2926
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◆ 8/17-18網路成癮治療諮商心理師專業人員培訓第二階段特有核心課程訓練 圓滿

落幕 

本會曾於 2/3-4 與臺灣網路成癮防治學會共同合辦過一次二階訓練課程，是學會依據臺

灣網路成癮防治學會所進行的「網路成癮

治療專業人員培訓制度發展計畫」，針對

已完成第一階段(Level I)共同核心課程訓

練的諮商心理師，規劃辦理第二階段

(Level II) 特有核心課程為網路成癮專業人

員進階課程，目標為讓完訓者在處理網路

成癮個案上，具備需要之專業能力與技

巧。因二月課程反響熱烈，8/17-18 再次

舉辦一場二階課程，報名亦極為踴躍，候

補學員眾多。 

課程規劃： 

1. 網路成癮的病理基礎 

2. 網路成癮的防治策略 

3. 網路成癮的心理評估 

4. 網路成癮的治療模式 

 

課後回饋表題目 平均（滿分 5分） 

【1】我對課程內容感到 4.5 

【2】我對授課方式感到 4.5 

【3】我對場地安排感到 4.5 

【4】我對時間安排感到 4.6 

【5】我對工作人員感到 4.7 

【6】我對整體課程感到 4.5 

※備註：此課程與網癮學會合辦，使用網癮學會回饋表 
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◆ 9/７、9/21 諮商研究增能學習系列課程【筆下追尋：論文焦慮與研究啟航】、

【研究之門：探索背景動機與文獻探討之道】圓滿落幕 

為促進諮商與輔導科系之研究生的論文寫作技巧知能，並能找到自我照顧的論文寫作狀

態，進而輕鬆找到適合自己的研究主題，本會於九至十二月舉辦「建立屬於自己的撰寫模式-

諮商研究增能學習系列課程」，提供諮商輔

導領域之研究生四堂諮商研究課程，該四堂

課分別設計二日的週末下午時段進行，前兩

場次已圓滿落幕： 

一、9/7 陳柏霖教授「筆下追尋：論文焦慮與

研究啟航」：協助學員從創意激發到實

際應用，探索研究主題啟發及探索個人

化寫作流程，從時間管理到心理技巧協

助應對論文焦慮。 

二、9/21 陳柏霖教授「研究之門：探索背景

動機與文獻探討之道」：協助學員了解

撰寫引人入勝的研究背景與動機的關鍵

要素，掌握文獻探討的策略與技巧，以

及避免寫作中的常見陷阱。 

 

第一及第二場次課後回饋表題目 平均（滿分 5分） 

【1】本次的課程內容符合我的需求。  4.6 

【2】我在這次的課程中覺得有所收穫。  4.7 

【3】我認為這次的課程對自己有幫助。  4.6 

【4】我對老師的課程感到滿意。  4.7 

【5】我對於這次課程使用線上方式的成效感到滿意。  4.5 

【6】我對於今天課程的行政安排感到滿意。  4.4 
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◆ 9/14 顛簸身心、瀰漫邊界：跨性別與性別不安 圓滿落幕 

當代多元性別觀念已是心理健康不可或缺的一環，在心理工作者對於同雙性戀的認識日益增加

之際，對於跨性別者的認識卻相對稀缺。性別議題

橫跨各個領域，邊界瀰漫，卻又如此切身，認識跨

性別，就是認識我們每個人所處的社會與文化。 

課程內容： 

1.    多元性別基本觀念及名詞介紹。 

2.    跨性別族群介紹。 

3.    跨性別者的生活處境。 

4.    醫療及心理角度談性別不安。 

5.    從順性別者的優勢談我們所處的社會。 

講師介紹：徐志雲醫師 

學歷：台北醫學大學醫學系畢業 

現職：交感身心診所主治醫師、台大醫院精神醫學

部兼任主治醫師 

經歷：金門醫院精神科主治醫師 

課後回饋表題目 平均（滿分 5分） 

【1】本次的課程內容符合我的需求。  4.8 

【2】我在這次的課程中覺得有所收穫。  4.8 

【3】我認為這次的課程對自己有幫助。  4.8 

【4】我對老師的課程感到滿意。  4.8 

【5】我對於這次課程使用線上方式的成效感到滿意。  4.8 

【6】我對於今天課程的行政安排感到滿意。  4.8 

 

二、課程宣傳 

◆ 11/16 2024 年臺灣諮商心理學會年會暨學術研討會 現正報名中！ 

會前會後工作坊也將陸續開放報名，歡迎預先留下時間！ 

一年一度的年會暨學術研討會開放報名中！本次大會主題為「動盪時代下的諮商心理跨域

合作與卓越專業發展」，於 11 月 16 日在清華大學南大校區辦理，邀請到國內外知名學者，包
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含美國諮商學會 ACA 前理事長 Edil Torres Rivera, Ph.D.、日本立命館大学総合心理学部教授

岩壁茂博士、法國里昂第二大學心理學研究所副教授 Tamara Guénoun 博士等知名講者！若

會員於 10/15 前完成報名，年會現場還可獲贈會員禮，歡迎手刀報名！ 

此外，年會前後還有十多場精彩豐富的工作坊，與年會同報可享優惠價，後續課程開放報

名都會通知會員並於官網及臉書宣傳，也誠摯歡迎您報名參與！ 
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◆ 10/20 數位性別暴力防治與心理健康支持：諮商服務現場的法律扶助 現正報名中！ 

「親愛的，我們來拍張照好不好？」 

記錄愛、表達愛，卻也演變出新型犯罪手法 

怎麼辦，對方會不會把那些照片傳出去？那我以後怎麼做人？ 

影像從上傳的那一刻起，傷害就不曾停止 

「這不是醜聞，已經是性犯罪了！」 

"It's not a sex scandal, it's a sex crime."   －Jennifer Lawrence 

隨著網路普及，數位性暴力透過

網路滲透到社會每個角落，我們都應

該更注意網路使用，加強網路安全及

自我保護意識。又數位性暴力事件層

出不窮，且被害者的年齡層頻頻下

探。犯罪花樣多變，以戀愛親密等方

式誘導被害人拍照，再以威脅、報復

等手段迫害，此前法律規範與保護不

足，使得被害人因羞恥感與汙名化效

應，更不敢向外求助。在法律規範與

制度已重新審視修法之後，增訂拍攝

加重處罰、散佈、下架機制，大眾應

加強於家庭、學校與社會文化中的情

感教育與性教育，預防也避免被害者

於案發後因為他人的不理解與性別偏

見遭受二度傷害。數位世界的風險因

相關法律規範及相關配套措施未跟上

時代變化情況下不斷攀升，這不只是一般民眾、家長、老師需要更多相關資訊，相關心理專

業助人者、醫療人員、警務司法人員也都應有更完整的訓練以應對各類型網路性暴力事件。 

報名連結：https://forms.gle/6YMae2CkiEQzB1Hg6 

 

https://forms.gle/6YMae2CkiEQzB1Hg6
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◆ 11/9 法國學者 Tamara Guenoun 工作坊 激進脈絡下的主體性復甦&同理共感

向度揭示：兒童青少年劇場、遊戲和創作的治療性調解 即將開放報名！ 

Tamara Guénoun 博士現職為法國里昂第二大學心理學研究所副教授，亦為巴黎第五大

學笛卡爾戲劇治療系聯合主任。此次她將帶來臺灣諮商心理學會年會會前工作坊：「激進脈

絡下的主體性復甦與同理共感向度揭示：兒童青少年劇場、遊戲和創作的治療性調解」這一

主題。Guénoun 博士將透過具體的案例分析與實務操作，探討在相關情境中，如何運用戲

劇、遊戲和創作等活動與媒材，幫助兒童和青少年重建自我主體性，並提升自身同理心與心

理健康。就此，亦有助與會者相關專業精進。 

＊備註：外國學者場次現場皆有翻譯。 

◆ 11/13、11/20 美國學者 Dennis M. Kivlighan 工作坊 Seminar on 

Counseling & Psychotherapy Research: 【The Therapeutic Relationship 

Dyadic Methods】、【Longitudinal Analyses】即將開放報名！ 

◆ 11/15 美國學者 Edil Torres Rivera 工作坊 結構化團體督導實務：多元文化取

向觀點 即將開放報名！ 

＊備註：外國學者場次現場皆有翻譯。 

◆ 11/30、12/14 諮商研究增能學習系列課程【從構想到實踐：諮商歷程性研究

主題探索】、【探索心路：諮商歷程性研究的呈現】 即將開放報名！ 

為促進諮商與輔導科系之研究生的論文寫作技巧知能，並能找到自我照顧的論文寫作狀

態，進而輕鬆找到適合自己的研究主題，本會已於九月開始舉辦「建立屬於自己的撰寫模式

-諮商研究增能學習系列課程」，提供諮商輔導領域之研究生四堂諮商研究課程，該四堂課

分別設計二日的週末下午時段進行，前兩場次已結束，後兩場次如下說明： 

➢ 11/30 游淑瑜副教授「從構想到實踐：諮商歷程性研究主題探索」：協助學員探索諮商

歷程性研究主題的選擇與形成，了解議題的挑戰與可能性。 

➢ 12/14 崔子揚副教授「探索心路：諮商歷程性研究的呈現」：如何有效執行歷程性研究

並撰寫，學習問題設計、資料蒐集、分析呈現等關鍵步驟，提升研究品質與寫作能力。 
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 三、本會 113 年 08 月-09 月大事紀 

08 月 03 日 本會舉辦【正念在個別諮商運用之研討】 

08 月 03 日 
中華民國諮商心理師公會全國聯合會召開「心理師法修法第４次五會共識會

議」，本會黃理事國彰及鄭律師猷耀代表出席 

08 月 15 日 
醫院評鑑暨醫療品質策進會辦理「後疫情世代醫事人員 CBME 訓練發展研討

會」，本會許副秘書長哲修代表出席 

08 月 17 日 本會舉辦【網路成癮治療諮商心理師專業人員培訓第二階段特有核心課程訓練】 

08 月 18 日 本會舉辦【網路成癮治療諮商心理師專業人員培訓第二階段特有核心課程訓練】 

08 月 25 日 本會舉辦【第六期諮商督導專訓班】督導關係 

09 月 01 日 
本會舉辦【系統工作系列課程一 理論篇：個別諮商的家庭動力評估】系統理論

基礎 

09 月 07 日 本會舉辦【諮商研究增能學習系列課程】筆下追尋：論文焦慮與研究啟航 

09 月 14 日 本會舉辦【顛簸身心、瀰漫邊界：跨性別與性別不安】 

09 月 20 日 
教育部召開「專業輔導人員薪資調整可行性第四次諮詢會議」，本會許副秘書長

哲修代表出席 

09 月 21 日 
本會舉辦【諮商研究增能學習系列課程】研究之門：探索背景動機與文獻探討之

道 

09 月 22 日 本會舉辦【第六期諮商督導專訓班】督導評估與評量 
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 四、學會報告 

1. 歡迎加入臺灣諮商心理學會 

懇請會員能邀請更多諮商心理專業夥伴們，一起加入臺灣諮商心理學會這一最具全國代表

性的諮商心理專業學術組織，會員人數增加，諮商心理專業的能見度與代表性就越高，一起參

與促進諮商心理師專業發展的行動，提昇諮商心理師們的專業溫度，一起預防或矯治心理困

擾，讓臺灣民眾體會到諮商心理專業具備助其擁有健康心靈的專業效能，成為點亮臺灣社會的

心力量！加入之會員相關訊息：入會表格 

歡迎會員掃描 QR code，藉以連結學會 facebook 獲得最新資訊， 

也歡迎會員將此訊息分享給諮心夥伴。 

2. 心理諮商督導及社區心理輔導員認換證審查 

本會「心理諮商督導」及「社區心理輔導員」資格認換證作業由考試認證委員會依本會

《心理諮商督導認證辦法》及《「社區心理輔導員」認證辦法》進行審查作業，再經理事會議

通過者，得認證為心理諮商督導或社區心理輔導員，並公告於本會網頁。依據前述認證辦法，

心理諮商督導及社區心理輔導員每六年皆須換證，相關換證辦法細則與程序，請詳閱：心理諮

商督導專區及社區心理輔導員專區。 

3. 實習機構審查 

為提升諮商心理師實習訓練品質、強化實習機構功能，以及建立完善實習制度，依據

《心理師法》第二條第二項、第四十二條、《心理師法施行細則》第 1－2 條、1－3 條、1

－5 條、1－6 條、《專門職業技術人員及高等考試諮商心理師規則》第七條及《諮商心理師

實習機構指定原則》有關實習規定，訂定《諮商心理實習及實習機構審查辦法》。 

實習單位可根據本會《諮商心理實習及實習機構審查辦法》申請審查，本會採取隨到隨

審方式，於收件後十個工作天內完成審查。詳細辦法與流程請詳閱：實習機構審查專區。 

4. 歡迎會員分享個人最新動態 

        本會期望可以和會員有更多的交流、拉近與會員的距離，誠摯邀請會員分享個人的最

新動態。包含榮升、獲獎、聘任、論文發表或開業等成就，讓我們有機會分享您的喜悅，

同時您也可撰寫文章，分享於本會電子報，讓更多的人有機會能認識您！ 

http://www.twcpa.org.tw/join.php
http://www.twcpa.org.tw/service.php?gid=366
http://www.twcpa.org.tw/service.php?gid=366
https://www.twcpa.org.tw/service.php?gid=4923&id=5107
http://www.twcpa.org.tw/Internship/
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5. 《臺灣諮商心理學報》徵稿啟事 

「臺灣諮商心理學報」採常年徵稿，先到先審制。歡迎欲投稿者至學報網頁進行投稿！ 

立案字號：臺內社字第 0980022514 號 

會  址：10041 臺北市中山北路一段 2 號 6 樓之 5 

電  話：02-2375-1213（服務時間：週一至週五 09:00-17:00，逢國定假日休息） 

電子郵件：twcpa.mail@gmail.com       

官  網：http://www.twcpa.org.tw 

https://reurl.cc/GeDkdd

