
臺灣諮商心理學會 

第六期督導專訓班學員簡歷（招募受督者用） 

姓   名 黃儀婷 聯繫Email sundaykinki@gmail.com 

諮商心理師 

證號 
諮心字第003808 

目前服務單位/

職稱 
臺東縣台東市社區心理衛生中心 

最高學歷畢業校所: 淡江大學教育心理與諮商所                                           畢業年度:105年 

個人或執業機構網站：無 

兩項重要資歷 

1.大專資源教室輔導員(2年) 

2.高中職代理輔導教師(2.6年) 

3.臺東縣學生輔導諮商中心(2.5年) 

4.臺東縣台東市社區心理衛生中心(111年7月至今) 

 
 

主要諮商理論與專長 

1.接受EFCT情緒取向伴侶治療三階訓練 

2.接受EFIT情緒取向個別治療訓練 

3.接受開放式對話初階訓練，今年6月預計完成進階訓練。 

4.專長:情感議題、人際關係、情緒議題 

 
 

主要執業場域/年資 

學校場域：7.1年 

社區場域：2年 

督導資歷/年資      

尚未有督導資歷。 

 

對受督者的期待 

1.於督導前一週提供提案資料與問題討論。 

2.提在諮商時錄音，擷取10-15分鐘逐字稿。 

3.若已有自己喜歡的學派取向很好，但希望可以在現在學習的階段先保持開放的心態接

觸不同的取向，拓展看問題的視角。 

附註 

 



 


