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機構簡介 

1. 機構名稱：光合心理諮商所 

2. 機構通訊： 

地址：新竹市東區民生路 193 號 11 樓 

電話：(+886) 0900-755-940/(+886) 03-515 2960 

E-mail：kh.psy.coun@gmail.com 

3. 機構性質：心理諮商所 

4. 服務對象：兒童、青少年、成人、家庭/伴侶 

5. 服務項目：個別心理諮商、婚姻與家庭諮商、兒童遊戲治療、青少年諮商、團體心理

諮商、表達性藝術治療、心理衡鑑與諮詢、神經回饋療育 

6. 服務時間：週一至週五 1000-2100；週六 1000-1700 

7. 經費來源：諮商所營運 

8. 機構人員： 

姓名 專/兼任 職稱 最高學歷 專業領域 

蘇俊誠 所長 諮商心理師 

國立清華大學 

教育心理與諮商學系

博士班 

生涯諮商、成癮議題、人際關

係、伴侶關係及性諮商、親子關

係 

蔡尚健 專任 諮商心理師 

國立清華大學 

教育心理與諮商系碩

士 

存在心理取向、焦慮介入、多元

性別與文化、樂齡諮商、照顧者

壓力、粵語諮商、自我覺察與探

索、關係議題 

羅佩佳 專任 諮商心理師 

國立台灣師範大學 

教育心理與輔導學系

碩士 

自傷與自殺、危機處理、情感/親

密關係議題、人際議題、關係經

營、壓力與情緒調適、競爭焦

慮、多元性別議題、自我探索、

表達性藝術媒材運用 

蘇琪琪 專任 諮商心理師 

國立台灣師範大學 

教育心理與輔導學系

碩士 

伴侶/婚姻諮商、親密關係、家庭

溝通、職場關係、青少年校園生

活適應、外貌焦慮、生命意義、

自我探索與自我價值議題、情緒

失落、解離與創傷經驗、成癮、
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物質依賴、囤物症、飲食疾患議

題、焦慮、憂鬱、躁鬱、強迫等

相關精神疾病與壓力調適 

符力中 專任 臨床心理師 
東吳大學 

心理學系碩士 

正念、生理/神經回饋、壓力因

應、運動心理、接受與承諾治

療、失眠認知行為治療、青少年/

成人心理治療、注意力訓練、親

職教養 

李欣樺 兼任 諮商心理師 
國立政治大學輔導與諮

商學系碩士 

成人/青少年諮商、人際困擾、原生

家庭、親密關係、牌卡諮詢（塔羅

或神諭性牌卡，無特定宗教信

仰）、自我探索、人際歷程取向治

療 

孔祥宇 兼任 諮商心理師 
國立臺北教育大學心理

與諮商學系碩士 

物質及非物質成癮、人際角色探

索、關係經營、情緒調適、青少年

及成年初顯期生涯議題、成年男性

關係與情緒議題 

陳金燕 兼任 諮商心理師 
國立新竹教育大學教育

心理與諮商學系碩士 

兒童/青少年諮商、人際議題、情緒

困擾與壓力調適、親子關係與親職

教養、藝術治療 

洪瑞謙 兼任 諮商心理師 

淡江大學教育心理與諮

商研究所碩士 

 

青少年/成人、人際＆親密關係經

營、原生家庭議題、生涯探索與抉

擇、創傷失落、憂鬱焦慮、職場關

係與壓力調適、人際歷程、焦點取

向、系統觀 

林勻婷 兼任 諮商心理師 

國立清華大學 

教育心理與諮商研究

所碩士 

失落哀傷與創傷、焦慮、憂鬱、

自殺者遺族、生命意義與死亡、

自我探索、人際關係、正念、心

理動力取向心理治療 

林曉彤 兼任 諮商心理師 
中國文化大學 

心理輔導學系碩士 

職場關係、生涯發展、婚姻關

係、情感議題、親子教養、壓力

調適 

徐芸萱 兼任 諮商心理師 
國立臺北教育大學心

理與諮商學系碩士 

伴侶治療、關係議題、青少年發

展、孕產婦心理調適、員工關

係、情緒壓力調適和創傷復原議

題 

張善樂 兼任 諮商心理師 
國立清華大學教育心理

與諮商研究所碩士 

原生家庭、伴侶和親密關系、創傷

療癒、憂鬱和焦慮情緒調節 
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楊佳陞 兼任 諮商心理師 
國立嘉義大學 輔導與諮

商學系碩士 

情緒與壓力調節、身心疾病共存、

失落議題、親子教養、親密關係、

創傷議題、精神分析取向心理治療 

李沐霞 兼任 諮商心理師 
國立臺北教育大學 心理

與諮商研究所碩士 

工作適應、職場互動、伴侶家庭、

青少年、自律神經失調、壓力管

理、情緒調適 

廖孟真 兼任 諮商心理師 

國立臺北教育大學 

心理與諮商研究所碩

士 

夢與潛意識探索、伴侶溝通、感

情中的不安全感、高敏感族、人

際與職場議題、人生意義追尋、

身心困擾、精神分析取向心理治

療 

黃文潔 兼任 諮商心理師 

國立新竹教育大學教

育心理與諮商學系碩

士 

成人/青少年諮商、人際關係、情

緒困擾、課業學習、生涯與轉

職、夢境、自我探索與成長、心

理動力取向心理治療 

林雅芬 兼任 諮商心理師 
美國紐約州立大學社

區諮商碩士 

個別、親子/伴侶諮商、家庭/親

子關係、青少年生涯、職場健

康、自我靈性情緒能量調節、創

傷治療、善意溝通藝術療癒/手

作、自然療癒、哀傷諮商。 

張榮杰 兼任 諮商心理師 
國立臺北教育大學 心

理與諮商研究所碩士 

人際關係、情緒困擾、家庭議

題、生涯規劃、自我探索、創傷

議題、多元文化與性別認同、感

情關係 

白生然 兼任 諮商心理師 
國防大學政治作戰學

院心理 碩士 

自我理解與決定(自我探索)、關

係議題(家庭、情感、人際)、情

緒管理與紓壓、職場生涯困擾、

生命及生涯階段轉換（升學/就

業、生涯中斷、重大疾病等）、

女性角色適應與平衡、存在議題

諮商（孤獨/無意義/自由與意志/

焦慮/生死） 

仇睿霆 兼任 諮商心理師 
銘傳大學諮商臨床與

工商心理學系碩士 

成人/青少年諮商、伴侶關係議

題、親密關係探索、家庭議題、

人際關係與模式探索、人際歷程

取向諮商。 

羅升 兼任 諮商心理師 
國立交通大學 教育所

(心理諮商組) 碩士 

自我覺察、人際/親密關係、運動

員諮商、大學生/青少年高危機個
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案、運動武術結合壓力/情緒調節 

鄭家揚 兼任 諮商心理師 
國立東華大學諮商與

臨床心理學系 碩士 

自我探索、生涯規劃、人際關

係、生命教育、LGBT 多元性

別、夢境解析、流行音樂療癒 

黃岳東 兼任 諮商心理師 

國立清華大學教育心

理與諮商學系博士班 

香港大學社會科學碩

士 

粵語及英語諮商、LGBTQ 及多

元文化議題、人際及親密關係、

情緒調適及自我探索及成長 

張諺 兼任 諮商心理師 
國立清華大學教育與

諮商心理學系碩士 

後現代取向、敘事治療、心智化

治療、系統觀、復原力、非結構

團體諮商、焦慮與拖延議題、親

密關係探索與溝通、原生家庭議

題、網路與世代研究 

 

9. 合格諮商專業督導（1.指擔任實習生個別專業督導之人員；2.若未來督導名單尚未確

定，請先以目前名單填寫） 

姓名 職稱 證照名稱 最高學歷 專業領域 

蘇俊誠 所長 諮商心理師 

國立清華大學 

教育與諮商心理學系

博士班 

生涯諮商、成癮議題、人際關

係、伴侶關係及性諮商、親子

關係 

朱春林 顧問 臨床心理師 

美國 Forest Institute 

of Professional 

Psychology 臨床心

理學博士 

心理治療及督導(中英文)、臨床

心理及司法心理衡鑑、親職教

育、職場不法侵害調查、專業

倫理與性平案件調查 

藍寬驊 專業督導 諮商心理師 

國立清華大學 

教育與諮商心理學系

博士班 

腫瘤心理與安寧療護、創傷治

療與哀傷諮商、藥酒癮暨自傷

防治、人際取向個別與團體心

理工作。 

陳金燕 兼任 諮商心理師 

國立新竹教育大學 

教育心理與諮商學系

碩士 

兒童/青少年諮商、人際議題、

情緒困擾與壓力調適、親子關

係與親職教養、藝術治療 

註：所謂合格諮商督導，乃是指合乎本會審查辦法第 10 條之規定：「專業督導應為執業達兩

年以上之諮商心理師並符合下列資格之一：一、曾受過專業諮商督導理論與實務訓練達 36 小

時(含)以上。二、六年期間教授諮商督導課程達 36 小時(含)以上，並從事諮商督導專業工作

時數 180 小時(含)以上。實習機構未聘有專任諮商心理師者，亦須提供符合上述條件之督

導。」 


