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一、最新消息 

◆ 113 年度及 114 年度會費歡迎繳交！  

臺灣諮商心理學會希望帶動全臺諮商心理培育系所、各地公會職業機構、學協會相關

產業、政府機關，跨界提升諮商心理師教考訓用的品質，發揮臺灣至全亞洲諮商心理專業

最高學術團體專業影響力。本會將與您一同努力，創造幸福共好社會。 

本會在推動各項事務的同時，還需仰賴您的支持，您繳交的常年會費是維持本會運作

與前進不可或缺的資源。感謝您贊同本會宗旨，並持續給予支持！ 

會費繳費方式： 

◆ 郵局存款，郵局帳戶為：0001085-0456021 ，戶名：社團法人臺灣諮商心理學會 

◆ 劃撥繳納，劃撥帳號為：50101451，戶名：社團法人臺灣諮商心理學會，填寫劃撥單

即可至郵局繳納。 

 

◆ 歡迎加入學會會員 line 社群！ 

為便利學會會員於第一時間獲取學會課程訊息，會員 line 社群已成立， 

學會最新課程訊息會同時以電子郵件寄給各位會員並在會員群組宣傳。 

您已被邀請加入「臺灣諮商心理學會會員社群」！請點此加入社群！ 

 

也歡迎掃描上方 QRcode 加入社群！ 

社群密碼為：23751213 
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◆ 2024 年臺灣諮商心理學會年會暨國際學術研討會 已於 11 月 16 日盛大舉行！ 

主  持  人：臺灣諮商心理學會 許育光理事長 

與會貴賓：教育部學生事務及特殊教育司 吳林輝司長 

     國立清華大學教育心理與諮商學系 趙軒甫主任 

     陳培瑜 立法委員 

                            中華民國諮商心理師公會全國聯合會理事長 黃雅羚理事長 
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1. 【專題論壇：殖民與解放：諮商心理跨域/多元文化脈絡的社會正義實踐 

Colonization and Liberation: Social Justice Practices in Counseling 

Psychology across Interdisciplinary and Multicultural Contexts】 

主講人：Edil Torres Rivera, Ph.D. / 主持人：許育光理事長 /  

翻譯人：蕭富聰副教授 

 

2. 【圓桌論壇：跨域合作與卓越專業發展】 

與談人：趙祥和副教授、周明湧執行長、陳培瑜立法委員 

主持人：孫頌賢教授 / 回應人：翁士恆副教授 
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3. 【終身成就獎頒獎暨專題演講：諮商專業發展、你我攜手前進】 

受獎人暨主講人：徐西森教授 

頒獎人暨主持人：王文秀教授 

 

4. 【頒獎典禮】 

主持人：許育光理事長 / 頒獎人：林麗純理事、胡延薇監事、連廷嘉監事 

(1) 優秀博碩士論文獎-優秀博士論文獎：賴姳臻 
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(2) 優秀博碩士論文獎-優秀碩士論文獎：葉般心 

 

(3) 績優實習機構獎：石牌鄭身心醫學診所 
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(4) 績優實習機構獎：海軍軍官學校學生輔導中心 

 

(5) 績優實習機構獎：點亮心燈諮商中心心理諮商所 
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(6) 金筆獎：程暐晴 

 

(7) 金筆獎：林宜臻（畢佳恩代為領獎） 
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(8) 金筆獎：章湘盈 

 

5. 【主題論壇一：變革時代的諮商/心理治療師訓練與專業發展】 

主講人：岩壁茂博士  / 主持人：田秀蘭院長 / 翻譯人：朱永照博士 
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6. 【主題論壇二：心理急救在臺灣的實踐、推廣及展望】 

主講人：高振傑心理師 / 主持人：傅如馨副教授 

 

7. 【主題論壇三：兒童創傷逆境評估】 

主講人：翁士恆副教授 / 主持人：林俊德教授 
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8. 【主題論壇四：看見心理治療傷害：心理治療傷害提醒諮商心理學領域研究與實務

工作者什麼？】 

主講人：葉寶玲教授 / 主持人：陳志賢副教授 

 

9. 【主題論壇五：台灣伴侶關係韌性評估】 

主講人：劉彥君副教授 / 主持人：洪菁惠副教授 
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10. 【主題論壇六：婚外情發展歷程探究】 

主講人：卓紋君教授 / 主持人：王郁茗副教授 

 

11. 【主題論壇七：The influence of pair group in the psychological distress of 

adolescents】 

主講人：Tamara Guénoun CP.、Francois-David Camps Professor / 

主持人暨翻譯人：宋呈澔助理教授 
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12. 【主題論壇八：長期孤寂感的延續模式】 

主講人：洪嘉欣助理教授 / 主持人：林烝增副教授 

 

13. 【主題論壇九：表達性敘事取向生涯諮商】 

主講人：洪瑞斌教授 / 主持人：張貴傑副教授 
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14. 【主題論壇十：優勢中心諮商督導模式】 

主講人：王玉珍教授 / 主持人：陳婉真教授 

 

 

15. 【主題論壇十一：心事誰人知？男性憂鬱與創傷】 

主講人：孫頌賢教授 / 主持人：林子翔助理教授 
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16. 【主題論壇十二：LDA 技術在質性資料主題分析的應用】 

主講人：蕭富聰副教授、楊立行副教授 / 主持人：許哲修助理教授 

 

17. 【口頭論文發表（一）優秀博碩士論文獎、優良壁報論文獎頒獎】 

發表人：賴姳臻〈諮商督導困境與因應效能之研究──以雙矩陣模式為架構之內涵探究與量表發

展〉、葉般心〈那些無以名狀的悲傷──母親經歷罹病子女死亡的哀悼經驗之敘說研究〉 / 

主持人：朱惠瓊副教授 
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18. 【口頭論文發表（二）行動創新與科技開展】 

發表人：張志豪、陳芊華〈增進學生實務行動能力──以諮商心理實習課堂為例〉、陳錦錫、廖

珮如〈科技大學學生實踐心理位移書寫之成效研究〉、鄭亦茜、管貴貞〈開啟虛擬迷霧中的旅

程──退休者長時間使用網路經驗之研究〉 / 評論人：黃國彰助理教授 / 主持人：施香如教授 

 

19. 【口頭論文發表（三）親密關係與諮商實踐】 

發表人：王睿彬、孫右蓁、刑志彬〈以復原力為基礎的受暴原住民婦女團體諮商方案建構〉、

高詩絜、刑志彬〈從性別角色契約探討受暴原住民婦女之復原因素〉、柯玟卉、陳建臨〈性諮

商正念團體介入伴侶性生活之研究〉 / 評論人：莊雅婷副教授 / 主持人：鄭曉楓副教授 
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20. 【口頭論文發表（四）系統合作與多元介入】 

發表人：李畯家、陳志賢〈鬱友．友遇──探究大學生陪伴憂鬱症同儕互動之正向經驗與陪伴意

願轉變歷程〉、許淨惠、徐西森〈整合取向家長諮詢團體訓練方案之發展及其成效研究〉、韓

嬿婷、張志豪〈新手治療師用戲劇治療於兒童團體之行動研究初探〉 / 評論人：盧鴻文助理教

授 / 主持人：鍾成鴻助理教授 

 

21. 【口頭論文發表（五）社會正義與助人模式】 

發表人：黃立欣、陳祥美〈臺灣少年修復式對話之建構──被害人方的觀點〉、李怡、陳祥美

〈臺灣少年修復式對話之建構──行為人方的觀點〉、王孟文〈動力取向和經驗取向對成人自費

案主諮商架構與專業省思：以兩名十年心理師觀點為例〉 / 評論人：蔡群瑞助理教授 / 主持人：

林旖旎教授 
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◆ 10/20 數位性別暴力防治與心理健康支持：諮商服務現場的法律扶助 圓滿落幕 

「親愛的，我們來拍張照好不好？」 

記錄愛、表達愛，卻也演變出新型犯罪手法 

怎麼辦，對方會不會把那些照片傳出去？那我

以後怎麼做人？ 

影像從上傳的那一刻起，傷害就不曾停止 

「這不是醜聞，已經是性犯罪了！」 

"It's not a sex scandal, it's a sex crime."     

          －Jennifer Lawrence 

隨著網路普及，數位性暴力透過網路滲透到社

會每個角落，我們都應該更注意網路使用，加強網

路安全及自我保護意識。又數位性暴力事件層出不

窮，且被害者的年齡層頻頻下探。犯罪花樣多變，

以戀愛親密等方式誘導被害人拍照，再以威脅、報復等手段迫害，此前法律規範與保護不

足，使得被害人因羞恥感與汙名化效應，更不敢向外求助。在法律規範與制度已重新審視修

法之後，增訂拍攝加重處罰、散佈、下架機制，大眾應加強於家庭、學校與社會文化中的情

感教育與性教育，預防也避免被害者於案發後因為他人的不理解與性別偏見遭受二度傷害。

數位世界的風險因相關法律規範及相關配套措施未跟上時代變化情況下不斷攀升，這不只是

一般民眾、家長、老師需要更多相關資訊，相關心理專業助人者、醫療人員、警務司法人員

也都應有更完整的訓練以應對各類型網路性暴力事件。 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

課後回饋表題目 平均（滿分 5 分） 

【1】本次的課程內容符合我的需求。  4.6 

【2】我在這次的課程中覺得有所收穫。  4.7 

【3】我認為這次的課程對自己有幫助。  4.6 

【4】我對老師的課程感到滿意。  4.7 

【5】我對於這次課程使用線上方式的成效感到滿意。  4.7 

【6】我對於今天課程的行政安排感到滿意。  4.7 
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◆ 11/9 法國學者 Tamara Guenoun 與 Francois-David Camps 工作坊 青少年憂

鬱症的多元整合治療：心理動力觀點、戲劇治療與冥想技術的實務應用 圓滿落

幕 

Tamara Guénoun 博士現職為法國

里昂第二大學心理學研究所副教授，亦

為巴黎第五大學笛卡爾戲劇治療系聯合

主任。此次她與同在法國里昂第二大學

任教的 Francois-David Camps 共同帶

來會前工作坊：「青少年憂鬱症的多元

整合治療：心理動力觀點、戲劇治療與

冥想技術的實務應用工作坊」這一主

題。Guénoun 博士透過具體的案例分析

與實務操作，探討在相關情境中，如何

運用戲劇、遊戲和創作等活動與媒材，

幫助兒童和青少年重建自我主體性，並

提升自身同理心與心理健康。就此，有

助與會者相關專業精進。 

 

  

  

  

  

  

  

 

 

課後回饋表題目 平均（滿分 5 分） 

【1】本次的課程內容符合我的需求。  4.6 

【2】我在這次的課程中覺得有所收穫。  4.8 

【3】我認為這次的課程對自己有幫助。  4.8 

【4】我對老師的課程感到滿意。  4.8 

【5】我對於這次課程使用線上方式的成效感到滿意。  4.8 

【6】我對於今天課程的行政安排感到滿意。  4.8 
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◆ 11/13、11/20 美國學者 Dennis M. Kivlighan 工作坊 解析「談話療法」中的對

話內容：語言分析與詞彙計數（LIWC）及動態結構方程模型（DSEM）圓滿落

幕 

本次年會工作坊主講者 Dennis M. 

Kivlighan 博士擁有超過擁有超過 125 篇學

術文章發表，亦曾是多個期刊的編輯與教科

書作者，是團體動力學與心理治療領域的頂

尖學者。在這場講座中，Kivlighan 教授運

用實際數據為範本，一步步示範、教導如何

運用語言分析與詞彙計數（LIWC）及動態

結構方程模型（DSEM）來解析「談話療

法」中的對話內容，讓參與者了解如何在臨

床實務中進行語言數據分析，提升治療效果

評估的精確度。無論是心理師或研究者，都

從中獲得實用的技巧，增進研究與實務能

力。 

 

  

  

  

  

  

  

 

課後回饋表題目 平均（滿分 5 分） 

【1】本次的課程內容符合我的需求。  4.6 

【2】我在這次的課程中覺得有所收穫。  4.4 

【3】我認為這次的課程對自己有幫助。  4.5 

【4】我對老師的課程感到滿意。  4.8 

【5】我對於這次課程使用線上方式的成效感到滿意。  4.7 

【6】我對於今天課程的行政安排感到滿意。  4.7 
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◆ 11/30 諮商研究增能學習系列課程【從構想到實踐：諮商歷程性研究主題探索】

圓滿落幕 

為促進諮商與輔導科系之研究生的論

文寫作技巧知能，並能找到自我照顧的論

文寫作狀態，進而輕鬆找到適合自己的研

究主題，本會於九至十二月舉辦「建立屬

於自己的撰寫模式-諮商研究增能學習系列

課程」，提供諮商輔導領域之研究生四堂

諮商研究課程，該四堂課分別設計二日的

週末下午時段進行，前三場次（包含此場

次為第三場次）已圓滿落幕： 

⚫ 11/30 游淑瑜副教授「從構想到實踐：

諮商歷程性研究主題探索」：協助學

員探索諮商歷程性研究主題的選擇與

形成，了解議題的挑戰與可能性，並

從歷程研究中的現象學觀點切入。 

＞諮商歷程性研究主題探索    ＞諮商歷程性研究的常見挑戰 

＞諮商歷程研究中的現象學觀點 

 

  

 

  

  

  

  

  

  

  

 

課後回饋表題目 平均（滿分 5 分） 

【1】 我對課程內容感到 4.3 

【2】 我對授課方式感到 4.3 

【3】 我對時間安排感到 4.7 

【4】 我對工作人員/行政安排感到 4.9 

【5】我對設備/軟體/場地感到 4.8  

【6】我對整體課程感到 4.4 
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二、課程宣傳 

◆ 12/7 諮商心理師倡議之路：從學輔法與心理師法修法談起 現正報名中！ 

本課程邀請到中華民國諮商心理師全國聯合會黃雅羚理事長為我們帶來分享。 

課程重點著重： 

壹、倡議的啟蒙 

   一、諮商全聯會組織任務之說明與發展重點。 

   二、從會員困境看見倡議之路。 

貳、倡議的實踐與挑戰 

 一、拒絕證言權與諮商心理師維護個案隱私核 

   心精神之啟蒙、說帖形成、倡議與修法歷 

   程。 

 二、學生輔導法修法：學生輔導的實施與實務 

   困境、學生輔導法的核心精神與修法重點 

   、論述形成過程、攻防過程、協商過程、 

   立法遊說過程。 

 三、心理師法的修法：全台執業會員的修法需 

   求彙整、會員對心理師法修法意識匯集、形成會內修法共識、論述形成、諮商界三會 

   （全聯會、輔諮學會、諮心學會）協商共識歷程、諮商與臨床五會協商的共識歷程， 

   如何走到創造歷史的路上。  

 

 

報名連結： https://forms.gle/wpsmk1psxqrEKJvF9 
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https://forms.gle/wpsmk1psxqrEKJvF9


 
 

◆ 12/14 諮商研究增能學習系列課程【探索心路：諮商歷程性研究的呈現】現正

報名中！ 

  為促進諮商與輔導科系之研究生的論文寫作技巧知能，並能找到自我照顧的論文寫作狀

態，進而輕鬆找到適合自己的研究主題，本會已於九月開始舉辦「建立屬於自己的撰寫模式

──諮商研究增能學習系列課程」，提供諮商輔導領域之研究生四堂諮商研究課程，該四堂

課分別設計二日的週末下午時段進行，前三場次已結束，第四場次如下說明： 

⚫ 12/14 崔子揚副教授「探索心路：諮商歷

程性研究的呈現」：如何有效執行歷程性

研究並撰寫，學習問題設計、資料蒐集、

分析與呈現等關鍵步驟，以提升研究品質

與寫作能力。 

＞諮商歷程性研究的執行 

＞諮商歷程性研究的寫作 

 

 

 

 

 

 

 

 

報名連結： https://forms.gle/tB7d4JdBZsfGGGJY6 
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https://forms.gle/tB7d4JdBZsfGGGJY6


 
 

◆ 12/28 行動心理師專業發展之路：立足社區心理諮商所 現正報名中！ 

本課程邀請到中華民國諮商心理師全國聯合會黃雅羚理事長為我們帶來分享。 

課程重點著重： 

一、研究所啟蒙的學習經驗，建構自我認

同，到選擇執業場域實踐、挑戰、耕

耘與反思之過程 

（一）什麼是諮商心理師？ 

（二）諮商心理師可以與能夠做些什麼？ 

（三）在實習與社區執業的挑戰為何？我

的所見與反思為何？ 

二、專業發展之路的實踐 

（一）專業實踐一：我何以會決定開業？

從民眾需求的實務現場、職系間的

合作、諮商專業與社會需求間，看

見開業是一條我要走的路。 

（二）專業實踐二：我想開拓與經營一個什麼樣的心理機構？ 

（三）專業實踐三：從專業實踐、轉介單位期待、民眾需求、倫理的要求、品質的要求到機

構定位。 

三、從專業實踐走上倡議之路：何以會進入全聯會？在全聯會如何呈現與考驗專業實踐？ 

四、從專業實踐看到心理健康與公共衛生議題 

五、從專業實踐到永續經營 

 

報名連結：https://forms.gle/QmmwR1KWiCbpuCvw9  
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https://forms.gle/QmmwR1KWiCbpuCvw9


 
 

 

◆ 114/1/25 美國學者 Edil Torres Rivera 工作坊 結構化團體督導實務：多元文化

取向觀點 現正報名中！ 

工作坊由國際知名的多元文化諮商專家 Dr. 

Edil Torres Rivera 教授主講。他有超過 25 年諮

商經驗，並曾在美國陸軍服役 12 年，致力於美

國 多 元 族 群 的 服 務 ， 也 是 美 國 諮 商 學 會

American Counseling Association 的 前 任 主

席。Dr. Rivera 的研究涵蓋混沌理論、原住民治

療技術及社會不公對少數族裔的影響。本次三小

時工作坊將結合其豐富經驗，深入探討如何在多

元文化脈絡中有效運用結構化督導及多元文化督

導之工具，幫助督導及受督者提升敏感度、增益

效能、減少壓迫與內癮信念造成的困局。 

*本工作坊全程有翻譯。 

報名連結： https://forms.gle/3Qd4g8GD1JEorZz16 

 

 三、本會 113 年 10 月-11 月大事紀 

10 月 05 日 本會舉辦第八屆第十次理監事聯席會議 

10 月 06 日 本會舉辦【系統工作系列課程一 理論篇：個別諮商的家庭動力評估】依附關係 I 

10 月 20 日 本會舉辦【數位性暴力防治與心理健康支持：諮商服務現場的法律扶助】 
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https://forms.gle/3Qd4g8GD1JEorZz16


 
 

10 月 26 日 台灣輔導與諮商學會舉辦 2024 年會暨學術研討會，本會許副秘書長哲修代表出席 

10 月 26 日 

10 月 27 日 

台灣政治暴力創傷跨專業療遇協會舉辦「大眾政治暴力創傷知情教育推廣共識

營」，本會翁秘書長士恆代表出席 

10 月 27 日 本會舉辦【第六期諮商督導專訓班】督導倫理與法規 

10 月 29 日 本會舉辦第八屆第五次常務理事會議 

10 月 31 日 

11 月 01 日 

11 月 02 日 

中華本土社會科學會主辦、本會協辦【第七屆社會科學本土化學術研討會暨第八

屆本土諮商心理學學術研討會】 

11 月 03 日 
中華民國諮商心理師公會全國聯合會召開「心理師法修法第 5 次五會共識會

議」，本會黃理事國彰及鄭律師猷耀代表出席 

11 月 03 日 
本會舉辦【系統工作系列課程一 理論篇：個別諮商的家庭動力評估】依附關係

II 

11 月 09 日 
本會舉辦【青少年憂鬱症的多元整合治療：心理動力觀點、戲劇治療與冥想技術

的實務應用工作坊】 

11 月 13 日 
本會舉辦【解析「談話療法」中的對話內容：語言分析與詞彙計數（LIWC）及動

態結構方程模型（DSEM）】（上半場） 

11 月 20 日 
【解析「談話療法」中的對話內容：語言分析與詞彙計數（LIWC）及動態結構方

程模型（DSEM）】（下半場） 

11 月 24 日 本會舉辦【第六期諮商督導專訓班】督導技術與實務 

11 月 30 日 
本會舉辦【諮商研究增能學習系列課程】從構想到實踐：諮商歷程性研究主題探

索 
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 四、學會報告 

◆ 歡迎加入臺灣諮商心理學會 

懇請會員能邀請更多諮商心理專業夥伴們，一起加入臺灣諮商心理學會這一最具全國代表

性的諮商心理專業學術組織，會員人數增加，諮商心理專業的能見度與代表性就越高，一起參

與促進諮商心理師專業發展的行動，提昇諮商心理師們的專業溫度，一起預防或矯治心理困

擾，讓臺灣民眾體會到諮商心理專業具備助其擁有健康心靈的專業效能，成為點亮臺灣社會的

心力量！加入之會員相關訊息：入會表格 

歡迎會員掃描 QR code，藉以連結學會 facebook 獲得最新資訊， 

也歡迎會員將此訊息分享給諮心夥伴。 

◆ 心理諮商督導及社區心理輔導員認換證審查 

本會「心理諮商督導」及「社區心理輔導員」資格認換證作業由考試認證委員會依本會

《心理諮商督導認證辦法》及《「社區心理輔導員」認證辦法》進行審查作業，再經理事會議

通過者，得認證為心理諮商督導或社區心理輔導員，並公告於本會網頁。依據前述認證辦法，

心理諮商督導及社區心理輔導員每六年皆須換證，相關換證辦法細則與程序，請詳閱：心理諮

商督導專區及社區心理輔導員專區。 

◆ 實習機構審查 

為提升諮商心理師實習訓練品質、強化實習機構功能，以及建立完善實習制度，依據

《心理師法》第二條第二項、第四十二條、《心理師法施行細則》第 1－2 條、1－3 條、1

－5 條、1－6 條、《專門職業技術人員及高等考試諮商心理師規則》第七條及《諮商心理師

實習機構指定原則》有關實習規定，訂定《諮商心理實習及實習機構審查辦法》。 

實習單位可根據本會《諮商心理實習及實習機構審查辦法》申請審查，本會採取隨到隨

審方式，於收件後十個工作天內完成審查。詳細辦法與流程請詳閱：實習機構審查專區。 

◆ 歡迎會員分享個人最新動態 

        本會期望可以和會員有更多的交流、拉近與會員的距離，誠摯邀請會員分享個人的最

新動態。包含榮升、獲獎、聘任、論文發表或開業等成就，讓我們有機會分享您的喜悅，

同時您也可撰寫文章，分享於本會電子報，讓更多的人有機會能認識您！ 
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http://www.twcpa.org.tw/join.php
http://www.twcpa.org.tw/service.php?gid=366
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◆ 《臺灣諮商心理學報》徵稿啟事 

「臺灣諮商心理學報」採常年徵稿，先到先審制。歡迎欲投稿者至學報網頁進行投稿！ 

立案字號：臺內社字第 0980022514 號 

會  址：10041 臺北市中山北路一段 2 號 6 樓之 5 

電  話：02-2375-1213（服務時間：週一至週五 09:30-17:30，逢國定假日休息） 

電子郵件：twcpa.mail@gmail.com       

官  網：https://www.twcpa.org.tw 
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https://reurl.cc/GeDkdd

