
機構簡介 
諮商實習機構簡介，需包括下列項目，請依序填寫，並輸出成 pdf檔！ 

1. 機構名稱：誠心身心醫學診所 

2. 機構通訊： 

電話：(02)86631380 

地址：台北市文山區羅斯福路六段 138 號 1 樓 

Mail：drc.care.you@gmail.com  

官方 line：@092SLMRY  

3. 機構性質：醫療機構 

4. 服務對象：有身心困擾需求的民眾 

5. 服務項目：身心門診、心理諮商、身心評估、輔助治療(CES) 

6. 服務時間： 

診別 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 

上午 

10:00-13:00 
      

下午 

14:00-17:00 
      

晚上 

18:00-21:00 
       

 

7. 經費來源：醫療就診、心理諮商 

8. 機構人員：（請依機構主管、專任人員、兼任人員之順序填寫） 

職稱 專/兼任 姓名 證照名稱 最高學歷 專長領域 

院長 專任 陳淵渝 

精神專科醫

師 

成癮專科醫

師 

中國醫藥大學

中西醫結合醫

學博士 

身心精神醫學(失眠，

憂鬱症，焦慮症，藥酒

癮，思覺失調症，躁鬱

症等)、中西醫結合精

神醫學、動力取向心

理治療、人際歷程取

向心理治療、伴侶與

家族治療 

特約醫師 兼任 潘英傑 

精神專科醫

師 

成癮專科醫

師 

陽明大學醫務

管理研究所碩

士 

失眠、焦慮症、憂鬱

症、躁鬱症、酒藥癮、

思覺失調症 

特約醫師 兼任 葉紅秀 

精神專科醫

師 

老年精神專

科醫師 

紐西蘭奧克蘭

大/公衛碩士 

壓力調適、人際溝通、

自我探索、行為問題

之評估與治療、伴侶

與婚姻協談、親子溝

mailto:drc.care.you@gmail.com


通、家庭懇談、家族治

療、團體治療 

特約醫師 兼任 周勵志 
精神專科醫

師 

美國哈佛大學

醫學院訪問學

者 

精神醫學、心理治療、

神經科學、心身醫學、

兩性關係 

諮商心理師 專任 杜筑芳 
諮商心理師

證書 

國立彰化師範

大學復健諮商

研究所碩士班 

兒童及青少年諮商、

家庭與伴侶關係諮

商、精神官能症心理

治療、成癮相關議題、 

眼動減敏與歷程更新

治療（EMDR）、情緒與

壓力評估、社會心理

功能評估 

臨床心理師 專任 呂孟真 
臨床心理師

證書 

國立政治大學

心理研究所諮

商臨床組碩士 

憂鬱情緒、焦慮情緒、

壓力因應、人際困擾、

親密或原生家庭關

係、自我價值、自我探

索、性別議題 

諮商心理師 專任 林于雅 
諮商心理師

證書 

彰化師範大學

輔導與諮商學

系博士 

伴侶與家庭關係，創

傷、壓力情緒處理，人

際歷程團體，身心障

礙家庭身心調適，青

少年人際互動與情緒

管理 

諮商心理師 兼任 呂季魁 
諮商心理師

證書 

實踐大學 家

庭研究與兒童

發 展 研 究 所 

家庭諮商組 

情緒暨壓力因應、青

少年諮商、伴侶諮商、

人際關係、生涯抉擇

諮商、創傷復原、中年

危機整合諮商、運動

心理諮商 

臨床心理師 兼任 鍾世明 
臨床心理師

證書 

東吳大學心理

系研究所臨床

心理組畢業 

親子溝通、親職教育、

情緒教育、人際關係、

學習適應、壓力調適、

職場與生活適應、過

動症注意力或衝動控

制訓練、自閉光譜人

際情緒訓練、情緒行

為障礙心理治療、精

神官能症、情緒困擾、

伴侶諮商 

諮商心理師 兼任 林文怡 
諮商心理師

證書 

輔仁大學心理

研究所碩士畢

業 

青少年：情緒困擾（憂

鬱、焦慮）、人際關係、

親子關係 

成人：深度自我探索、

親密關係、家庭關係、



女性自我成長、工作

壓力調適 

伴侶：關係創傷、親職

育兒 

諮商心理師 兼任 景瓊茹 
諮商心理師

證書 

中國文化大學

心理輔導學系

碩士 

情緒與人際困擾、創

傷復原、壓力調適、危

機因應與管理、家庭

伴侶與親子關係諮

商、精神症狀評估 

諮商心理師 兼任 林儀甄 
諮商心理師

證書 

臺灣師大教育

心理與輔導學

系碩士 

自我探索與親密關

係、悲傷/創傷與失

落、情緒調節與壓力

管理、憂鬱與自我傷 

害、生涯輔導 

諮商心理師 兼任 鄭涵方 
諮商心理師

證書 

實踐大學 家

庭諮商與輔導

碩士班 

自我探索、人際溝通、

家庭關係、親密關係

(性別友善)、性別議

題、自我照顧、生涯諮

商、家庭或親密暴力、

個別督導 

諮商心理師 兼任 顏睿汶 
諮商心理師

證書 

國立嘉義大學

輔導與諮商研

究所 

生涯探索與抉擇、憂

鬱症、人際困擾、情感

困擾、備孕心理輔導、

懷孕及產後心理輔

導、自我探索、自我認

同 

諮商心理師 兼任 許玫倩 
諮商心理師

證書 

國立台灣師範

大學教育心理

與輔導學系博

士 

兒童與青少年情緒行

為問題、親子溝通與

親職諮詢、家暴與性

侵議題、憂鬱焦慮議

題、藝術治療、沙遊治

療 

諮商心理師 兼任 趙白玉 
諮商心理師

證書 

玄奘大學應用

心理研究所 

生涯困擾、人際困擾、

情感困擾、情緒困擾、

職場困擾、創傷後壓

力疾患、憂鬱症 

家暴與目睹暴力、性

侵害受害人心理諮商 

親職教育、伴侶諮商、

家事商談 

諮商心理師 兼任 郭文又 
諮商心理師

證書 

淡江大學教育

心理與諮商研

究所 

情緒困擾、人際議題、

家庭衝突、感情困擾、

生涯規劃、自我探索、

拖延議題、職場心理

健康。 



諮商心理師 兼任 魯世傑 
諮商心理師

證書 

國立臺北教育

大學心理與諮

商學系碩士 

自我探索、情緒與壓

力因應、親密關係、家

庭關係、男性議題、伴

侶諮商 

諮商心理師 兼任 黃一庭 
諮商心理師

證書 

淡江大學教育

心理與諮商研

究所 

親密關係、家庭互動

經驗探索、人際關係、

關係界線、自信心培

養、情緒困擾、高敏感

特質議題、生涯發展、

職場關係議題、優勢

探索、性別多元/非典

型關係 

諮商心理師 兼任 劉宇庭 
諮商心理師

證書 

國立臺北教育

大學心理諮商

所 

情緒困擾、人際困擾、

家庭關係、親職教養、

自我探索 

社工師 兼任 劉珊宇 社工師證書 

英國肯特大學

(University 

of Kent) 身

心障礙研究所 

碩士 

高衝突家庭晤談、婚

前輔導、伴侶協談、親

子溝通、離婚調適、精

神疾病與家庭關係 

註：自行增加欄位 

9. 合格諮商專業督導（1.指擔任實習生個別專業督導之人員；2.若未來督導名

單尚未確定，請先以目前名單填寫） 

職稱 專/兼任 姓名 最高學歷 專長領域 

諮商心理師 專任 杜筑芳 

國立彰化師範

大學復健諮商

研究所碩士班 

兒童及青少年諮商、家庭與

伴侶關係諮商、精神官能症

心理治療、成癮相關議題、

眼動減敏與歷程更新治療

（EMDR）、情緒與壓力評估、

社會心理功能評估 

     
註：所謂合格諮商督導，乃是指合乎本會審查辦法第 10 條之規定：「專業督導應為執業達兩年以上之

諮商心理師並符合下列資格之一：一、曾受過專業諮商督導理論與實務訓練達 36 小時(含)以上。

二、六年期間教授諮商督導課程達 36 小時(含)以上，並從事諮商督導專業工作時數 180 小時(含)

以上。實習機構未聘有專任諮商心理師者，亦須提供符合上述條件之督導。」 

 

 


