
機構簡介 
1. 機構名稱（全稱） 

思塾心理諮商所 

2. 機構通訊（地址、電話、Mail….） 

地址：台北市士林區德行西路 87號 2樓 

電話：0958-156381 

Mail：ps.personalstudio@gmail.com 

3. 機構性質（大專校院諮商中心、社區性心理衛生中心、心理諮商所、醫療機

構、其他經衛福部指定之實習機構） 

心理諮商所 

4. 服務對象 

社區民眾、社福機構合作方案 

5. 服務項目 

個別諮商、伴侶諮商、青少年與親子諮商 

6. 服務時間 

週二至週五 11:00-21:00，週六 11:00-17:00 

7. 經費來源 

自營事業 

8. 機構人員（請依機構主管、專任人員、兼任人員之順序填寫） 

職稱 專/兼任 姓名 證照名稱 最高學歷 專長領域 

所長 

諮商心理師 

專任 蕭景云 諮商心理師 國立屏東教育

大學心理教育

與輔導碩士 

1. 親密關係議題與伴

侶諮商 

2. 自信重建 

3. 憂鬱、焦慮恐慌 

4. 高敏感族與身心症 

5. 寵物失落 

6. 青少年與親子晤談 

諮商心理師 兼任 倪家珍 諮商心理師 輔仁大學心理

研究所諮商/諮

詢組碩士 

1.自戀受傷:尋求認同

與過度犧牲 

2.童年創傷與自我療

癒 

3.身心壓力調適  

4.同志諮商 

5.失落悲傷諮商 

6.多元生涯規劃 

7.伴侶/婚姻/家庭關

係諮商 



諮商心理師 兼任 陳囿蓉 諮商心理師 1. 東 華 大 學 

藝術與設計

學系碩士 

2. 玄 奘 大 學 

應用心理學

系諮商組碩

士 

1.深度自我探索 

2.情緒與壓力調適 

3.憂鬱與失眠影響之

身心症 

4.創傷療癒與失落議

題 

5.親密關係與情感議

題 

6.生涯探索 

7.夢境探索及表達性

藝術治療 

8.人我關係與自我價

值 

諮商心理師 兼任 鄭依鈴 諮商心理師 政治大學輔導

與諮商所碩士 

1.壓力調適 

2.情緒困擾 

3.人際議題 

4.親密關係 

5.多元性別 

6.樂齡諮商 

7.職場心理 

8.園藝輔療 

註：自行增加欄位 

9. 合格諮商專業督導（1.指擔任實習生個別專業督導之人員；2.若未來督導名

單尚未確定，請先以目前名單填寫） 

職稱 專/兼任 姓名 最高學歷 專長領域 

所長 

諮商心理師 

專任 蕭景云 國立屏東教育

大學心理教育

與輔導碩士 

1. 親密關係議題與

伴侶諮商 

2. 自信重建 

3. 憂鬱、焦慮恐慌 

4. 高敏感族與身心

症 

5. 寵物失落 

7. 青少年與親子晤

談 

     

     
註：所謂合格諮商督導，乃是指合乎本會審查辦法第 10 條之規定：「專業督導應為執業達兩年以上之

諮商心理師並符合下列資格之一：一、曾受過專業諮商督導理論與實務訓練達 36 小時(含)以上。

二、六年期間教授諮商督導課程達 36 小時(含)以上，並從事諮商督導專業工作時數 180 小時(含)

以上。實習機構未聘有專任諮商心理師者，亦須提供符合上述條件之督導。」 

 

 


